Diario mestruale semestrale
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Emorragia =E
Mestruazione =M
Perdita ematica da assorbente Bleeding =B
Perdita ematica da salvaslip  Spotting =S

Dolore fortissimo =4
Dolore forte =

Dolore medio =2
Dolore lieve =1

Farmaci
Pausa pillola
Cefalea
Nausea
Vomito




